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Bio-Baumwolle wird ohne den Einsatz von
schéadlichen Chemikalien/Pestiziden angebaut.
Somit werden die schadlichen Auswirkungen dieser
Chemikalien auf die Umwelt, aber auch auf die
Gesundheit der Menschen, die im Baumwollanbau
tatig sind, verringert.

Investiere in hochwertige T-Shirts, die langlebig sind und
nicht schnell verschleiBen. Dies reduziert den Bedarf an
haufigem Nachkaufen und tragt zur Reduzierung des
Gesamtverbrauchs bei. Ein hochwertiges T-Shirt-Material

kann sich zudem auf die Haltbarkeit des Drucks
auswirken. Und meist tragt es sich auch angenehmer.

Reduzierung des Ressourcenverbrauchs fiir die
Herstellung neuer Kleidung, einschliellich Wasser,
Energie und Rohstoffe.

Wahrend die Menge der produzierten Kleidung stetig
zunimmt, sinkt die Nutzungsdauer und Textilien sind
zu einem Wegwerfprodukt geworden.

Siebdruck vs. Digitaldruck:

Siebdruck liefert langlebige Drucke durch eine hohe
Farbabdeckung und Haltbarkeit des Drucks.

Im Digitaldruck sind hochauflésende Druckdesigns
umsetzbar, allerdings weisen die Drucke eine geringere
Waschbarkeit auf. Die Farben verblassen leicht.

Generell sollten die Farben frei von Phtalaten sowie
Formaldehyd und L&sungsmitteln sein.
Wasserbasierten Tinten ist der Vorzug zu geben.
Achte aulRerdem darauf, dass eine Druckerei
moglichst schadstoffarme und biologisch abbaubare
Reinigungsmittel verwendet. Abzuraten ist von
sogenannten Plastisol oder Flockdrucken, da hier
meist PVC verwendet wird.
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Um sicher zu stellen, dass Du ein nachhaltiges T-Shirt
findest, empfiehlt es sich auf anerkannte Siegel zu achten:
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Diese Zertifizierungen gewahrleisten, dass das
Kleidungsstiick nach 6kologischen und sozialen
Standards hergestellt wurde und sich aktiv fiir eine
transparente Lieferkette eingesetzt wird. Sie
engagieren sich — mit unterschiedlichen
Gewichtungen - fiir die Zahlung von fairen Lohnen,
sichere und gerechte Arbeitsbedingungen und sorgen
mit ihren Kriterien, die den gesamten Herstellungs-
prozess umfassen, fiir eine umweltvertréglichere
Produktion. Es werden allerdings nicht alle
unternehmerischen Sorgfaltspflichten abgedeckt. Um
eine moglichst breite Abdeckung aller 6kologischen
und sozialen Anforderungen zu erreichen, sollten die
Siegel kombiniert werden.

Quelle: Siegelklarheit

Wenn Du Dein T-Shirt nicht mehr tragen méchtest, solltest
Du es keinesfalls einfach in den Miill werfen. Wenn es noch
tragbar ist, kannst Du es bei einer Kleidersammelstelle vor
Ort abgeben oder entsorgst es in einem Sammelcontainer,
der BVSE zertifiziert bzw. Mitglied im Dachverband
FairWertung ist.

Es gibt inzwischen verantwortungsvolle Hersteller, die
getragene Textilien zuriicknehmen und direkt dem
Textilrecycling zufiihren, also zu neuen Fasern verarbeiten
und daraus wiederum Textilien anbieten!

Und solltest Du ein/e Bastelfreund/In sein, dann findest Du
im Internet oder Social Media wunderbare Ideen, wie Du
aus Deinem T-Shirt noch eine praktische Tasche,
Kissenbezug, etc. machen kannst.
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100 Milliarden Kleidungsstiicke werden jahrlich weltweit
produziert. Tendenz steigend. Allein in Deutschland gibt
es mehr als eine Million Tonnen Altkleider pro Jahr, nur

ca. 1% davon werden zu neuen Textilien recycelt.



https://www.siegelklarheit.de/gots-global-organic-textile-standard-7
https://www.siegelklarheit.de/fairtrade-textile-production-39
https://www.bvse.de/qualitaetssiegel/transparenz-und-qualitaetskontrolle.html
https://fairwertung.de/
https://www.siegelklarheit.de/fairtrade-baumwolle-22
https://www.fairtrade-deutschland.de/fuer-unternehmen/baumwolle-und-textilien
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T-Shirts ausleihen

Mal was Neues ausprobieren:

Event-T-Shirts landen nach dem Einsatz oft ungetragen im Schrank oder im Miill. Laut RE-Shirt
werden allein in Deutschland téaglich rund 5.000 Tonnen Kleidung gesammelt — etwa 10 % davon sind
bedruckte Textilien, viele davon kaum getragen. Zirkuldre Ansédtze wie auswaschbare Drucke,
Ricknahmesysteme oder kompostierbare Materialien verlangern die Lebensdauer der Shirts und

vermeiden Abfall.

Circular Sweater

https://www.circularsweaterproject.org

Unterstiitzt von Mit freundlicher
Gefardert durch: Mit Mitteln des: Teilnehmer*innen: Unterstiitzung vor:

ENGAGEMENT 00O Ql i Fomnseatbes e
GLOBAL und kg TSy

Projekt #FairWearWorks:

Global
Nature .FEMN ET



https://re-shirt.com/
https://www.globalnature.org/fairwearworks
https://www.globalnature.org/fairwearworks
https://re-shirt.com/

